
 

 
 

Lundi 05 Février 

 

 

 

Potage à a tomate 

Haricots verts 

Côte de porc 
Yaourt  

Fruit  

 

 
 

Lundi 19 Février 

 

 

Potage de chou-fleur 

Carottes  

Osso buco de dinde 
Yaourt  

Fruit  

 

 
 

Mardi 06 Février 
 

 
Tomate sauce cocktail 

Epinards  

Bœuf braisé 
 Fromage  

 Bavarois framboise 

 

 

 

 

Mardi 20 Février 

 
Chou Algérien 

Pâtes à la carbonara 

  Fromage  
Pomme au four 

 

 
 

Jeudi 08 Février 

 

 
Chou aux lardons  

Coquillettes  

Cervelas orloff 
Fromage  

Ile flottante 

 

 

 

 

Jeudi 22 Février 

 

 
Endive au jambon 

Ratatouille  

Boulettes d’agneau 
Fromage  

Brownie  

 

 
 

Vendredi 09 

Février 

 

 

 

Betteraves  
Purée de pomme de terre 

Tempura de colin 

Yaourt  
Fruit  

 

 

 

Vendredi 23 

Février 

 

 

Potage de légumes 
 Semoule  

Blanquette de poisson 

 Yaourt  
 Fruit  

 

 
 

Lundi 12 Février 

 

 

 

Concombres à la crème 
Riz  

Porc à l’ananas 

 Fromage  
 Compote  

 

 

 

 

Lundi 12 Mars 

 

 

Pamplemousse  
Riz  

Chili  

 Fromage  
 Salade de fruits 

 

 
 

 

Mardi 13 Février 

 

 

 

Potage poule vermicelles 
Courgettes  

 Roti de veau 

Yaourt 
Fruit  

 

 

 

 

Mardi 13 Mars 

 
Céleri rémoulade  

 Haricots verts 

Petit brun de veau à l’emmental 

Fromage   

 Eclair café ou chocolat 

 

 
 

 

Jeudi 15 Février  

 

 

 
 Potage de citrouille  

 Frites  

Hamburger 
 Yaourt  

 Fruit  
 

 

 

 

Jeudi 15 Mars 

 

 
 Potage de courgettes  

Flageolet  

 Chipolatas  
 Yaourt  

 Fruit  

 

 
  

Vendredi 16 

Février 

 

 

 
Carottes citronette 

Haricots beurre 

Pavé de poisson blanc à la Napolitaine 
 Fromage  
 Donuts  

 

 

 

 

Vendredi 16 

Mars 

 
Jambon de pays 

Epinards  

Filet de colin  

 Yaourt  
Fruit  

 

 


